
Situasi yang Terjadi di Indonesia 

Persepsi responden Indonesia membangun ketahanan dan 

Manulife Asia Care Survey 2022

Produk asuransi pilihan masyarakat Indonesia yang menjadi 
prioritas utama

COVID-19
akan Berakhir

Indonesia Optimis 

responden berinvestasi, 
sementara 36% mengurangi 
pengeluaran yang tidak perlu

responden yang melihat 
pentingnya asuransi 

responden melihat pentingnya
memiliki perencanaan pensiun

66%

dari mereka berencana 
untuk membeli asuransi dalam 
12 bulan ke depan

25% 83% 84% 76%

Mengubah Kebiasaan untuk Menjaga Kesehatan 

Depresi dan Isu Kesehatan Mental di tengah Pandemi

Mengatur kembali keuangan yang lebih sehat

86% responden Indonesia 
paling nyaman menggu-
nakan aplikasi kesehatan 
dan well-being

52% meningkatkan 
intensitasnya berolah 
raga sejak pandemi

69% aktif berolahraga 

69% orang Indonesia 
pernah mengalami gejala 
kesehatan mental dalam 
enam bulan terakhir

37% responden memiliki 
tabungan yang akan bertah-
an lebih dari satu tahun

32% responden mendirikan 
usaha milik pribadi untuk 
menggantikan atau 
mendukung pekerjaan 
utama mereka 

57%  responden menge-
lola keuangan secara aktif 
karena pandemi

(32%) Para wanita 
menyebut depresi sebagai isu 
kesehatan. Begitupun dengan 
para milenial (25 – 34 tahun) 
menyatakan kekhawatiran 
serupa

Mayoritas berolahraga untuk 
meningkatkan imunitas 
(71%) dan kesehatan 
mental (66%)

34%
Asuransi 
pendidikan anak 

32%
Asuransi 
kesehatan 

31%
Asuransi 
jiwa

30%
Asuransi 
penyakit kritis 

Pada November 2021, Manulife melakukan Asia Care Survey di delapan market - Mainland China, 
Hong Kong, Indonesia, Jepang, Malaysia, Filipina, Singapura, dan Vietnam. Terdapat total 8.276 
orang, berusia antara 25 dan 60 tahun. Responden ini termasuk nasabah asuransi dan yang 
belum memiliki asuransi, namun berniat untuk membeli.


